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RESUMEN

Constantemente se habla de la importancia de la investigacion cientifica para el desarrollo del pais. No hay uniformidad
en la ensefanza de disefiar el proyecto, en el desarrollo de la investigacién ni para la publicacién. En La Universidad
Peruana Cayetano Heredia durante 25 afios los alumnos de los primeros afios aprendieron a investigar en forma practi-
ca. La falta de infraestructura, de materiales y de equipos no fue impedimento. Al inicio del curso se explico la importan-
cia de la investigacion. Aprendieron a usar libros y revistas para la busqueda de informacion sobre temas similares. La
metodologia fue simple asi como el disefio del proyecto y la presentacion del resultado de la investigacion. Para escri-
bir el informe contaron con “Pautas para al publicacién de tesis”. A fines del semestre, los alumnos expusieron sus tra-
bajos ante sus comparieros en la forma como se hace en los congresos cientificos. El objetivo fue atraerlos hacia la
investigacién, en forma practica y entretenida que les dio satisfacciones personales. Esta experiencia esta a disposicion
de los interesados.
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ABSTRACT

Constantly it is spoken of the importance of the scientific research for the development of the country. There is no
uniformity in teaching to design the project, in the development of the investigation neither of the publication. In the
Cayetano Heredia Peruvian University during 25 years the students of the first years learned to investigate in practical
form. The lack of infrastructure, materials and equipment was not impediment. At the beginning of the course, | explain
the importance of the investigation. They learned to use books and magazines for searching information on similar
subjects. The methodology was simple as well as the design of the project and the presentation of the result of the
investigation. To write the report they counted on “Steps for publishing the thesis”. By the end of the semester, the
students exposed their works to their companions in similar form as the scientific congresses. The objective was to
attract them towards the investigation, in practical and entertained form that gave to them personal satisfactions. This

experience is to disposition of the interested ones.
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INTRODUCCION

Se habla de la importancia de la in-
vestigacion cientifica para el desarro-
llo del pais; pero no se aplica la forma
universal de ensefiar como se disefia
el proyecto, como se realiza ni como
se publica la investigacion. Las uni-
versidades del pais por su autonomia
tienen su propia forma de reglamen-
tar la investigacion asi como la tesis.
Tampoco existe uniformidad de crite-
rio entre los asesores por lo que el
joven interesado en incursionar en
investigar se siente confundido mas
que estimulado. La solucién es unifor-
mizar criterios, tarea que estan reali-
zando el CONCYTEC y la Oficina de
Promocion de la Investigacion de la
Universidad Peruana Cayetano Here-
dia. EI CONCYTEC desde hace 15
afios estd incentivando la investiga-
cion cientifica desde la escuela con la
Feria Escolar Nacional de Ciencia y
Tecnologia (FENCYt), es el semillero

de los futuros investigadores; la conti-
nuidad esta en la Feria Universitaria
(1, 2).

Los cursos de investigacion que se
imparten en las universidades son
complejos, incluye numerosos requi-
sitos, lo que hace que los proyectos
demoren semanas en ser estructura-
dos y meses en ser aprobados.
Cuando se trata de desarrollarlo se
demora mucho por ser complejo.
Obligado por el compromiso el autor
presenta un informe mediocre, muy
pocas veces en forma de articulo pu-
blicable.

¢ Para qué se necesita hacer un pro-
yecto perfecto? Es un proyecto, por lo
tanto modificable. Al desarrollarlo se
presentan cambios. La innovacion
con base a la investigacién nunca es
una linea recta que va directamente
del problema a la solucién, de ser asi
casi todo se habria solucionado de

inmediato.

Una cualidad humana es la curiosi-
dad, desde que el individuo nace esta
indagando lo que acontece a su alre-
dedor, cuando el nifio asiste a la es-
cuela se encuentra con numerosas
reglas que debe cumplir, lo que va
atenuando su interés por averiguar lo
que llama su atencion, se convierte
en un elemento que escucha y escri-
be lo que oye, no tiene oportunidad
de discutir los asuntos de su interés.
Cuando es mayor y quiere dedicarse
a investigar en la universidad se ve
obligado a seguir cursos complicados
para aprender la “metodologia’ de la
investigacion (3)..

Pudo haber aprendido naturalmente
con la practica si se le hubiera dejado
en libertad para trabajar sus ideas
desde los primeros afios de escolari-
dad, siguiendo el método del aprendi-
zaje por la investigacibn como lo
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hacen quienes participan en la FEN-
CYT (4).

En la Universidad Peruana Cayetano
Heredia desde 1971 y por 24 afios
consecutivos los alumnos del segun-
do afio de estudios generales apren-
dieron la investigacién en forma prac-
tica, produciendo 700 trabajos que se
dejaron en la biblioteca central. No se
dictd ningun curso de metodologia de
la investigacion, la idea fue atraerlos
hacia esta actividad proporcionandole
pautas sencillas, mostrando que es
un trabajo entretenido que brinda
satisfacciones personales.

La motivacion fue el estimulo de reali-
zar el trabajo de investigacién, por
esa época decian que solo podian
hacerlo los investigadores calificados.
Los resultados que obtuvieron traba-
jando en forma similar a los investiga-
dores aument6 su autoestima suma-
do a la satisfaccion de presentar el
fruto de su constancia en congresos
de jovenes cientificos y de profesio-
nales. Varios de estos trabajos se
convirtieron en tesis de grado.

MATERIAL Y METODOS

Ante la falta de infraestructura, mate-
riales y equipos, se opté que aplica-
ran las pautas basicas que se les
brindé al inicio del curso y como bus-
car temas originales, preparar el pro-
yecto y desarrollarlo con la ayuda de
un asesor que fue un profesor o un
cientifico de la universidad o de otra
institucion cientifica. Para realizar el
trabajo se formaron grupos de ftres
alumnos como maximo. El lugar de la
investigacion fue de libre eleccion de
cada grupo, muchos investigadores
de la Universidad brindaron espacio
en sus laboratorios.

Al inicio del curso se explicd la impor-
tancia de la investigacion, en que
consiste, como se realiza y como se
publica. Aprendieron a usar los libros
y revistas para la rapida busqueda
bibliografica de temas similares. Se
insistio en el uso del Sistema Interna-
cional de Unidades. La evaluacion se
realizé con base a la presentacién de
las tareas cronogramadas que figura-
ba en el syllabus. Si el grupo no cum-
plia el minimo exigido o no exponia el
trabajo quedaba desaprobado y en el
siguiente semestre debia planificar un
nuevo tema.

En los ultimos 15 afios, bajo la direc-
cion del CONCYTEC, se desarrolla la
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FENCYT en la que participan mas de
cuatro millones de estudiantes en el
ambito de colegio de todo el pais. Las
indicaciones para realizarlas estan en
la “Guia del Participante”, redactada
en forma muy sencilla si se compara
con los cursos universitarios.

RESULTADOS

El procedimiento sirvi6 para demos-
trar que la simplicidad natural, tanto
del proyecto, como el desarrollo de la
investigacién y la presentacion de los
resultados es la mejor forma de in-
centivar a los jévenes para dedicarse
a la investigacién. Los alumnos
aprendieron a conocer la estructura y
el manejo de las revistas cientificas
en todas sus modalidades para obte-
ner informacion para el disefio de su
proyecto, desarrollar su investigacion,
escribir el informe en formato de tesis
y exponerlo en una actividad similar
a un congreso cientifico. Muchos de
los trabajos fueron perfeccionados y
al finalizar los estudios fueron pre-
sentados como tesis por sus autores.

Mientras duré el curso entre 1971 y
1995 los estudiantes hicieron 700
trabajos que se encuentran en la bi-
blioteca de la Universidad, algunos
han desaparecido, probablemente
ampliado se han convertido en tesis
de ofras personas. Los jovenes
aprendieron que la investigacion es
divertida para la mayoria, otros, los
menos, descubrieron que no tenian
vocacion por la investigacion, com-
probada con su experiencia personal
en forma real.

De acuerdo al cronograma pre esta-
blecido se llevd un control sobre el
avance de la investigacion, en cada
oportunidad la libreta de anotaciones
debia tener la fecha de la Ultima veri-
ficacién con la firma del asesor.

Para escribir el informe final tuvieron
“Pautas para la publicacién de Tesis”,
este trabajo modificado se llama aho-
ra “Pautas para la publicacién de arti-
culos cientificos”. Citando las refe-
rencias bibliogréficas en forma co-
rrecta porque estas avalan en gran
parte la seriedad de la investigacion.

A fines del semestre, en horas de
clase los alumnos expusieron sus
trabajos ante sus compafieros y per-
sonas interesadas en la forma como
se hace en los congresos cientificos.
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DISCUSION

La falta de infraestructura no fue im-
pedimento para desarrollar la investi-
gacién, la mayoria de los cientificos
de la universidad proporcionaron las
facilidades de sus laboratorios y los
asesoraron; algunos lo hicieron en
otros lugares, siempre bajo la super-
visién de un asesor. El asesor que no
fue de la universidad se comprometid
por escrito cumplir con el compromi-
s0, ninguno fallé por su seriedad pro-
fesional (5, 6)..

Fue una experiencia original, se inda-
g6 si existia un curso igual en los pai-
ses latinoamericanos, no se encontré
informacién de algo similar. Los cur-
sos de metodologia de la investiga-
cion que se dictaban y aun se hacen
son eminentemente tedricos, con in-
numerables clasificaciones y gran
cantidad de definiciones que en lugar
de ayudar a estimular el interés del
joven, complica y angustia al futuro
investigador, porque ademas tenia
que rendir examenes.

Cuando se aplico esta metodologia,
no se pretendié que todos fueran in-
vestigadores, no todos tienen las cua-
lidades; lo que interes6 fue descubrir
las potencialidades como investiga-
dor, comprobado con hechos.

Por razones que no viene al caso
explicar, ese proceso se interrumpié
después de 24 afios continuados.
Esta experiencia, con modificaciones
actualizadas esta a disposicion de los
interesados, de tal manera que no
tengan que realizar un nuevo ensayo.

Los cursos de investigacion cientifica
o metodologia de la investigacion
esta constituido por una serie de as-
pectos complicados que se apartan
de la investigacion natural. En los
ultimos afios se han creado una serie
de terminologias y clasificaciones que
puede ser Utiles en determinados ca-
s0s, pero ajenos a lo natural de como
lo realizaron los investigadores clasi-
cos.

Hay que ir mas alla de lo conocido
depurando la mente de prejuicios. A
veces lo que conocemos es el mayor
obstaculo que lo que no conocemos,
tenemos arraigado los prejuicios en
algunos casos en forma de reglas.
Con pensamiento abierto necesita-
mos ayuda para salir y mantenernos
fuera de los surcos que han dejado
esas reglas (7, 8).



La ensefianza para realizar la investi-
gacién debe ser atractiva, de tal ma-
nera que el joven lo tome como algo
natural, interesante que satisfaga su
curiosidad para obtener satisfaccién
personal y contribuir con el desarrollo
de la sociedad.
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